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いちのせき市民フェスタ ２０１６開催 

暑い８月６日を熱く走りませんか １２H ピースラン 

リレーマラソン（１．２ｋ）＆６９㌔ウルトラマラソン 

 日時 ８月９日（火） 午前６時～午後６時まで 雨天決行 

 会場 磐井川トリムコース １．２kmをタスキリレー他 

 参加 参加者は自己の都合のよい時間帯で参加できます 

 主催 ホノルルマラソンクラブ 大越昭夫 

 

１２Hピースラン後は 

≪ビヤガーデン≫  
 日時 ８月９日（火） 午後６時半 

 会場 磐井川河川敷トリムコース内 

 会費 １０００円 

 参加申込  

事務局 浅沼 ホノルルマラソンクラブ 大越 

 

 ７月３日市役所前で開催しました。岩手山焼走り、 

北丹沢山岳レース等の参加の為か参加者５名でした。 

               参加者 

              菅原楯夫 小野寺卓司 

              畠山真佐美 成田頼大 

              浅沼善治 

 

  日 時  ８月７日（日）午前６時 

  会 場  磐井川河川敷トリムコース 

   河川敷は１部使用出来るようになりましたので 

  会場変更します。 

 

 

７
月
例
走
会 

７
月
例
走
会
参
加
者 

「
開
催
趣
旨
」 

 

一
関
市
民
に
よ
る
市
民
活

動
団
体
も
し
く
は
個
人
・
社

会
貢
献
活
動
を
行
う
企
業
等

が
年
に
一
度
集
い
、
展
示
、

活
動
紹
介
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
等
に
よ
り
、
広
く
市
民
の

ま
ち
づ
く
り
参
加
を
周
知

し
、
多
様
な
参
加
を
促
進
す

る
と
と
も
に
、
交
流
を
図
り

な
が
ら
、
市
民
主
体
に
よ
る

地
域
社
会
の
活
性
化
を
目
指

す
。
一
関
市
内
で
活
動
す
る

市
民
団
体
が
一
年
に
一
度
大

集
結
し
日
頃
の
活
動
交
流
を

図
る
も
の
で
す
。 

 

一
関
楽
走
会
で
は
フ
ェ
ス

タ
開
催
当
初
か
ら
３
回
ほ
ど

参
加
し
て
い
ま
し
た
。 

 
今
年
は
事
業
計
画
で
予
定

し
て
い
ま
し
た
の
で
８
年
振

り
に
参
加
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。 

 

詳
細
は
役
員
会
開
催
の
上

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 
 
 
 

 
 
 
 

記 

＊
日
時 

８
月
28
日 

 
 

10
：
00
か
ら
15
：
00 

＊
会
場 

な
の
は
な
プ
ラ
ザ 

＊
主
催 

一
関
市
・
い
ち
の 

 

せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

 

 

今
回
は
今
年
初
の
１０

ｋｍ

に
出
場
で
す
。
先
月
に
続
き

例
走
会
参
加
後
に
出
発
し
ま

し
た
。 

 

天
候
は
曇
り
で
少
し
蒸
し

暑
か
っ
た
で
す
が
心
配
し
て

い
た
程
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
し
、
風
も
到
着
時
は
強

風
で
し
た
が
ス
タ
ー
ト
前
に

は
治
ま
り
ま
し
た
。 

 

 

コ
ー
ス
は
折
り
返
し
の
あ

る
往
復
ほ
ぼ
一
緒
で
す
。 

勾
配
は
ノ
ー
チ
ェ
ッ
ク
で
し

た
の
で
ス
タ
ー
ト
後
か
ら
の

下
り
は
恐
る
お
そ
る
抑
え
気

味
に
走
り
そ
の
ま
ま
4

km

走
っ
た
辺
り
で
行
き
は
下

り
、
帰
り
は
登
り
の
コ
ー
ス

と
悟
り
ま
し
た
。 

 

折
り
返
し
ま
で
は
キ
ロ

5
分
半
、
そ
の
後
登
り
で
6

分
40
秒
に
落
ち
ま
し
た
が

7

km
過
ぎ
か
ら
勾
配
が
緩

く
な
っ
た
の
か
体
が
慣
れ
て

き
た
の
か
調
子
が
良
く
な 

 

い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
一
関
市
主
催
に
よ
る

「
い
ち
の
せ
き
市
民
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６
」
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
一
関
楽
走
会
は
８
年
振
り
の
参
加
と
な
り
ま
す
。 

今
か
ら
紹
介
し
た
い
も
の
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

焼
走
り
マ
ラ
ソ
ン
走
り
ま
し
た 

２００６年９月川崎公民館で開催の市
民フェスタで「健康講座」講演の氷室
前会長＝2006 年 9 月 17 日・川崎公民
館にて 

り
ペ
ー
ス
ア
ッ
プ
。 

久
し
ぶ
り
に
気
持
ち
良
く
走

り
き
っ
て
ゴ
ー
ル
し
ま
し

た
。
や
は
り
秋
に
は
ハ
ー
フ

で
こ
の
感
じ
の
走
り
を
や
り

た
い
で
す
ね
。 

 
 
 

成
田 

頼
大 

記 

 

 
 

        

7
月
3
日
「
岩
手
山
焼
走

り
マ
ラ
ソ
ン
」
走
っ
て
き
ま

し
た
。
久
し
ぶ
り
に
ス
ピ
ー

ド
勝
負
の
10

km
レ
ー
ス
。 

 

 
１
０
０
km
ウ
ル
ト
ラ
の

後
の
10

km
レ
ー
ス
は
別
の

意
味
で
非
常
に
辛
か
っ
た
で

す
。
ま
た
今
回
の
大
会
で
は

5

km
に
参
加
さ
れ
た
ラ
ン

ナ
ー
が
心
肺
停
止
で
倒
れ
る 

岩手山焼走りマラソン 私も走りました 

 

と
い
う
事
故
が
発
生
し
、
会

場
内
に
「
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
」

が
緊
急
着
陸
し
一
時
騒
然

と
な
り
ま
し
た
。
幸
い
、
命

に
別
条
は
な
か
っ
た
よ
う

で
す
が
「
明
日
は
我
が
身
か

も
」
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
一

日
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

 
 
 

松
本 

守
仁 

記 

 

 

８
月
例
走
会 

 日 時  ７月２９日（金） 午後６時 

 会 場  ㈲丸東工務店 ２階事務室  

 議 題  １２Ｈピースラン・いちのせき市民フェスタ 

第
３
回
役
員
会 

スタート地点 

名峰岩手山 

無事ゴールしました 


